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Prolog

Minnet nir jag forsta gdngen kom till Stensunds folkhogskola
ar fortfarande kristallklart. Det var tvd dagar innan nyérsafton,
1973. Jag fardades tillsammans med kamrater fran Jonkopings
Frisksportklubb, i barndomsvinnen Clarence Hanssons gamla
folkabuss.

Jag skulle delta i Frisksportforbundets flaggskepp i
ledarutbildningen, Nyérskursen f6r ungdomsledare. Jag minns
att jag satt i baksitet nar vi fairdades p& den obelysta gamla
grusviagen mellan Vagnhirad och Stensund, i den morka
decemberkvillen. I mitt stilla sinne undrade jag vart vi var pa
vig, hur ldngt ut i obygden kan det dir stillet som folk pratar
om faktiskt ligga. Jag hade fatt berittat for mig om Stensund,
hur fantastiskt vackert stillet var, si jag var forstds bade
forviantansfull och nyfiken.

Vi anlidnde som sagt sent, ingen ytterbelysning fanns, sé jag
fick egentligen ingen bild av Slottet vid var nattliga ankomst,
bara en aning om fasaden. Vi kom dagen innan kursen skulle
borja, och darfor hade vi ingen moijlighet att komma in i véra
rum, utan hade anvisats sovlogi i den s.k. Kryptan i kallaren, i
medhavda sovsickar och liggunderlag. Denna min férsta natt
pé Stensund kom jag alltsd att sova i killaren, som en luffare
pa besok.

Nér vi vaknade dagen efter, s tog mina kamrater med mig
pa en vandring i Slottet, och nir jag steg in i slottssalen
bedérades jag av utsikten 6ver den solindrinkta Slottsterrassen
och ut 6ver Ostersjon.

Jag kunde jag inte annat 4n instimma i mina klubbkam-
raters hinférande beskrivningar av hur vackert det ar pd
Stensund.



Kursveckan var fantastisk, fortfarande kan jag plocka fram
oforglomliga minnen fran detta mitt forsta mote med
Stensund. Ett mote som sedan kom att f6ljas av manga méanga
fler, genom aren, bade kurser och liger.

En av de personer jag triffade den har kursveckan var
Ebbe Gustafsson, divarande rektor p& Stensunds folkhogskola.
Han forelaste under flera olika pass pa kursen, och var oerhért
inspirerande.

Motet med Ebbe, kom att foljas av flera i
frisksportsammanhang, och det var nog fraimst de hir métena
som gjorde att jag 6vergav idéerna om studier i kemi pa
Chalmers, som jag hade planerat efter naturvetenskaplig linje
pa Sandagymnaiset i Huskvarna, till f6rman for
Fritidsledarlinjen 1977 - 79 p4 Stensunds folkhogskola.

Det var tva oerhort intensiva, larorika, stimulerande och
roliga ar. Jag vagar siga, dittills i livet de absolut viktigaste
dren i mitt liv!

Nir jag slutade i juni 1979, sd havdar min ungdomskamrat
och vildigt gode vin, Mons Annér, att jag ska ha sagt, att "jag
ska komma tillbaka hit, som larare”. Det ar inget jag sjalv
minns, att jag sagt, men ett minns jag, och det ir att jag d3 och
dir fodde den tanken i alla fall.

Mons hade borjat Fritidsledarkursen éret efter mig, och vi
kamperade tillsammans i ett av internatrummen pa Slottet.

Efter Stensund foljde tio intensiva, brokiga och
dventyrsfyllda &r av arbete, parat med fortsatta studier. Under
dren 1984-86 hade jag ocksa formanen att sitta med i
folkhogskolans styrelse. Min 6nskan att komma tillbaka som
larare, forde mig 1989 till Folkhogskollirarlinjen pa
Linkopings Universitet, en ettdrig metod- och
pedagogikutbildning for arbete med vuxna.

Nir vi skriver hosten 1990, s& knyts sicken ihop kan man
siaga, och jag atervinder till Stensund, nu som larare. Nir jag



borjade arbeta pd Stensund, kunde jag nog inte forestilla mig
att jag skulle vara kvar till pension, att jag skulle dgna 31 &r av
mitt yrkesverksamma liv som folkhogskollarare, och i perioder
bitr. rektor och rektor.

Jag dterkommer till mina r som elev, larare och rektor i
bokens tredje del, som jag valt att kalla Folkhogskoleepoken.

Anda sedan mitt forsta mote med Stensund, sa har jag
varit fangslad av stillets historia. Hur blev det egentligen till,
pa denna avligsna plats, vilka var minniskorna som bodde dar,
nir slottet var privatbostad, hur gick det till nir Frisksport-
rorelsen forvirvade Stensund, tragedin med Ormen Friske,
och varfor blev det en folkhogskola. Det ar frigor som genom
dren legat och gnagt inom mig, som jag sokt svaren p4.

Min favoritforfattare Vilhelm Moberg sa alltid att azmnet
soker forfattaren, forfattaren ska inte soka dmnet. S3 ir det
med min relation till Stensunds historia, imnet soker mig
verkligen, och jag kinner att jag har ett ansvar att ge mitt
bidrag till kunskapen om den plats som jag har tillbringat en
stor del av mitt liv p3, en plats som har betytt enormt mycket
i mitt liv.

Jag var nyss fyllda 18, vid mitt forsta besok p& Stensund,
och det blev starten pé en livsling kirleksrelation, en relation
som dnnu héller. Denna boken ir mitt bidrag, somt ir
publicerat tidigare, jag har anvint mig av det andra har skrivit,
manniskor med anknytning till Stensund, som jag triffat och
intervjuat mm mm.

Forhoppningsvis ger den en samlad bild av dess historia,
varfor Stensund hamnade i Frisksportrorelsens dgo och s&
sméningom blev en folkhogskola.

Hoppas boken bereder glidje vid ldsning, och har jag kunnat
formedla ett uns av den kirlek och kinsla jag sjalv har for mitt
ilskade Stensund ar jag mer 4n nojd.

Trevlig lasning, mycket noje!



Hur kom Stensund till?

Emil Edward Lofgren, bordig fran
Oskarshamn i Sméland, fodd 1884,
hade grundlagt sin férmogenhet genom
framgéngsrikt skeppsrederi.

Efter att ha inlett sin karriir som
anstilld i skeppsmiklarfirman Adolf
Lundberg & Co, i Oskarshamn gick
vigen via utlandspraktik i Tyskland och
England, dir han triffade sin blivande
fru, Ethel Felicia.

1907 startade han skeppsmaiklarfirman AB Broderna
Lofgren, som han limnade 1916, d han startade bolagen AB
Emil Lofgren och Angfartygsaktiebolaget Felicia, efter sin
hustru. Lofgren presiderade som VD i bada bolagen.

Emil och hans engelska fru Ethel
gifte sig 1910, och i takt med
ekonomiska framgangar, si vicktes
tanken om en vardig bostad for
skeppsredarparet Lofgren. Emils
sokande efter plats forde honom till
Sérmland, och omradet Stensund,
utanfor Trosa.

Jag kan tinka mig att han sig
platsens mojligheter, nir han stod dir o blickade ut 6ver inre
Ostersjon, ut mot 6n Fifang, och mot horisontens yttersta
landmirke Landsort.

Han blev betagen, och beslutade sig for att forsoka
forviirva marken av davarande dgaren, hemmansigaren pa Asa
Gods, Henning Isoz.

Det krivdes flera entragna forsok innan Emil lyckades
overtala Isoz att f3 kopa marken. Det sigs att vid ett
avslutande forsok, dd Emil hade hojt beloppsgriansen for vad



han kunde tinka sig betala - for vilken géng i ordningen ar
okant - s3 lir foljande meningsutbyte ha dgt rum;
Henning ropar till sin fru, att
- Nu dir den ddr tokige Stockholmaren hdr igen, och vill kopa
marken ute vid Stensund.
- Jaha, hur mycket erbjuder han sig betala da, replikerade
frun.
Henning ropar da tillbaks, och meddelar den rundliga
summan Emil erbjudit.

Sdlj skiten!, utropar da frun i huset.
Dirmed blev saken klar, och kopet fullfoljdes 1917.

Bygget av Slottet pdborjades i april 1918, och som arkitekt
for bygget anlitades Arvid Stille, kind frén manga statliga
byggnadsverk, framfor allt i Sormland, sedermera dven
lansarkitekt i Sormland.

Om man betinker att Emil startade bygget i en tid d&
Forsta Viarldskriget rasar i Europa sedan flera &r, och sikert
med en allmin ekonomisk osikerhet, méste man nig siga att
det var bdde modigt - och kanske en aning bridstortat - att
foreta sig ett s3 stort projekt.

Gustav Lindblom, Kallvik/Trosa var med och byggde
Slottet, och minns frdn bygget.

- Omradet var fran borjan tickt av skog, och ingen vig fanns,
s& i borjan bestod arbetet mest av skogsréjning och vigbygge.

s




En bergsknalle, nistan s& stor som upp till nuvarande forsta
vaningen, fick g3 sitt ode till motes genom spriangning.
Spriangstenen kan man forresten se an idag runt Slottet,
framfor allt nedanfor vinstra flygeln och glasverandan.

Nir springningen och annat rojningsarbete var klart, tog
sjilva bygget fart. Ménga arbetstillfillen skapades,
uppskattningsvis s det rickte till 25 man! De flesta kom frén
trakten runt omkring, fiskare, smabonder mm, som behovde
extraarbete. Lonen var 75 6re i timman, efter den tidens matt,
en ganska bra betalning. Jimfort med 30-talet, d&

Det gick at ganska mycket material till bygget. Det mesta
kom sjovigen pa pramar, till Killviks brygga, beligen en
halvannan kilometer fran Slottet. Har lossades lasten, lastades
om, och kordes upp till bygget. Hit transporterades sedermera
kol och koks, som anvindes for slottets uppviarmning. Slottet
hade namligen redan frin borjan centralvirme. Hir la ju ocksa
dngbéten fran Stockholm och Trosa till vid den har tiden, och
man kan 4n idag se rester frin bryggan pa platsen.

Redan innan Slottet stod fardigt, s tvingades Emil att silja
det, dd han enligt uppgift hamnade i ekonomiska trdngmal.
Kanske spelade den oroliga tiden in, kanske hade han forbyggt
sig, fraigan kommer nog aldrig 3 ett svar. Dottern bestrider
dock bestimt att hennes pappa

skulle tvingats silja av
ekonomiska skil. Hon patalar att
familjen ju faktiskt kopte en
fastighet - Framnis - pa vigen ut
mot det mer kinda Killvik,
beliget ett par mil séder om
Trosa, utmed kustvigen, vid
Ostersjon.

Dottern hivdar att det var pa
hennes mammas entridgna begiran



som familjen sdlde Stensund. Enligt signen lit ju Emil
uppfora Slottet som en morgongava till sin hustru. En nigot
forsenad sddan kan man med fog hivda, da paret gifte sig
redan 1910, men att Slottet byggdes till hennes ira styrks av
att slottet de forsta dren faktiskt hette Ethelsborg, efter Emils
kira hustru.

Siagnen om morgongavan ger samtidigt naring &t
berittelsen om slottsspoket Ethel. Ethel var ju en stadsflicka,
fodd och uppvixt i trakterna runt Middlesbrough, lings
Englands 6stkust. Att d& hamna ute i obygden, fjirran fran
umginge och stadsliv var kanske inte alltid s roligt, speciellt
med en make som ofta var ute 4 resor bade i Sverige och
utlandet. Aven om familjen hade fatt barn vid den hir tiden,
och det fanns tjanstefolk och barnflickor p slottet, si var det
naturligtvis ensamt for Ethel.

Hon ska d& ha stillt Emil infor ultimatum, "antingen siljer
vi Ethelsborg och flyttar hirifran, eller sa flyttar jag!”

Stilld infor detta faktum sa viljer Emil att silja slottet, och
familjen flyttar som sagt till Framnis, utanfor Trosa.

Ethel limnade s& Ethelsborg, men signen siger att hon
limnade kvar sin oroliga sjal pa slottet. Morka, kalla, blasiga
hostkvillar kan man in idag hora, och féornimma, hennes
slaipande, smat sorgliga, trotta steg, nar hon gir runt i det som
var hennes sovrum (idag folkhogskolans bibliotek), och i sin
kladkammare, idag benamnt Fruns Kabinett. Otaliga ir de
gister och folkhogskolestuderande som genom &ren hort
hennes steg, dtfoljda av en slapande tung morgonrock, inte
sillan atfoljt av ett lidande gnyende.

Frigan om Slottet sildes pga av Ethels ultimatum, eller
faktiskt tvingades fram av ekonomiska skal, far kanske som
sagt aldrig ndgot svar. Faktum kvarstr, som kanske and3 talar
for att forsiljningen var tvingande, att Slottet inte var helt



fardigstallt nar ndste agare trider in pa scenen och tar Slottet i
besittning



Guldsmeden flyttar in
Kommande avsnitt om Stensunds andre dgare, guldsmeden
Jean Jahnson



